zona nenasilja

* Afirmacija sebe * Postovanje druge osobe
stav je: stav je:
asertivnost empatija
osnovna vjestina: oshovna vjestina:
ja govor aktivno slusanje
(govor u svoje ime a ne (parafraziranje ono Sto sam

Jtose..” ,svi bismo trebali..”) ~ Ccula/Cuo;
neprosudivanje,

neprocjenjivanje;)

Koncipirala i za sadrZaj odgovara Regionalna
adresa za nenasilno djelovanje



